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अष्ट्रेेल�याामाा अध्ययन
यद� तपााईं अष्ट्रेले�याामाा अध्ययन गर्ननकोो लााग� योोजनाा बनााइरहनुु भएकोो अन्तर्राा�ष�य व�द्याार्थीी 
हुनुुहुन्छ भनेे, याात्राा गर्नुु� अघ� आफ्नोो साामाानहरू बााध्नकोो लााग� अष्ट्रेले�याा जैैव�क सुुरक्षााकोो बाारेेमाा 
जाँँ�च गर्नन जरुरीी हुन्छ। बााह�रबााट ल्यााइनेे न�श�त खाानाा, वनस्पतीीजन्य तथाा पशुुजन्य उत्पाादनलेे 
हााम्रोो महत्त्वपूूर्णण कृृष� तथाा पर्ययटन उद्योोग र हााम्रोो आफ्नैै वााताावरणलााई क्षत� पुुऱ्यााएर अष्ट्रेले�याामाा 
गम्भीीर क�ट तथाा रोोगहरू ल्यााउन सक्छ।
केेहीी उत्पाादनहरूलााई स्वीीकृृत� द�न नसक�नेे हुन्छ जबक� जैैव�क सुुरक्षाा आयाात शर्ततहरू पूूराा गरेेर 
माात्र अरू उत्पाादनहरूलााई आयाात गर्नन द�इन्छ। 

यद� तपााईंलेे घोोषणाा गर्नुु�भएन वाा गलत घोोषणाा गर्नुु�भयोो भनेे तपााईंलााई जर�वाानाा 
हुनसक्छ। उदााहरणकोो लााग�, तपााईंलााई जर�वाानााकोो उल्लंंघन सूूचनाा द�न 
सक�नेेछ। तपााईंकोो प्रवेेशााज्ञाा (भ�षाा) रद्द गर�न सक्छ र यद� यसोो भएमाा तपााईंलााई 
अष्ट्रेले�याा प्रवेेशमाा रोोक लगााइनेेछ र तीीन वर्षष सम्म अष्ट्रेले�याा आउन नपााउन सक्छ। 
यद� तपााईंलााई कुुनैै साामाानकोो बाारेेमाा अन�श�त हुनुुहुन्छ भनेे यसलााई घोोषणाा 
गर्नुु�होोस््, वाा यसलााई नल्यााउनुुहोोस््। 
थप जाानकाारीीकोो लााग� agriculture.gov.au/travelling/to-australia माा जाानुुहोोस््।

यद� तपााईंले ेखाानाा, वनस्पतीीजन्य 
वाा पशुुजन्य उत्पाादनहरू 
नल्यााउनुुभए ब�माानस्थलबााट 
छ�टै्टै न�स्कनुु हुन्छ। अष्ट्रेले�याामाा 
प्राायःः सबैैजसोो वस्तुुहरू सज�लैै 
खरीीद गर्नन सक�न्छ।
तपााईंलााई समुुन्द्रपाारबााट भेेट्न 
आउनुुहुनेे पर�वाारकाा सदस्य र 
सााथीीहरूलााई खाानाा, 
वनस्पतीीजन्य तथाा पशुुजन्य 
उत्पाादनहरू अष्ट्रेले�याामाा 
नल्यााउनुुहोोस्् भनेेर भन्न जरुरीी 
छ। तथााप�, यद� उनीीहरूलेे यस्ताा 
साामाानहरू आफूूसँँग ल्यााएमाा, 
उनीीहरूलेे त्यसलााई पन� घोोषणाा 
गर्नुु�पर्नेेछ।

जैैव�क सुुरक्षाा चेेताावनीी
अष्ट्रेले�यााकोो जैैव�क सुरुक्षाा काानूनू उल्लङ्घन गरेेकोो काारण व�द्याार्थीीहरूकोो भ�साा रद्द गर�एकोो 
छ। यद� तपााईं अन�श�त हुनुहुुन्छ भने,े तपााईंले ेल्यााएकाा साामाानहरू घोोषणाा गर्नुु�होोस्।्

http://agriculture.gov.au/travelling/to-australia
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अनुुमत� द�इएकाा वस्तुुहरू

खाानाा
देहेाायकाा व्यवसााय�क रूपमाा तयाार गर�एकाा र प्यााकेेज गर�एकाा वस्तुहुरू ल्यााउन अनुमुत� द�इएकोो छःः

	� ब्रेेकफाास्टकाा अन्नहरू 

	� चकलेेट 

	� कफीी—इन्स्ट्याान्ट, धुुलोो वाा भुुटेेकोो (कोोपीी लुुवााक बााहेके) 

	� कन्फेेक्सनरीी (भाारतीीय दूगू्ध म�ठााई र माासुु भएकोो म�ठााई बााहेके) 

	� तयाारीी चााउचााउ 

	� मुुएल्सीी बाार 

	� साादाा रोोटीी, रोोल वाा बन (नभरेेकोो वाा टोोप�ग्स नगरेेकोो) 

	� च�याा (काालोो र हर�योो च�याा माात्र)।
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घराायसीी साामाान र कपडाा
अष्ट्रेले�याा आउनुु अगााड� यीी वस्तुुहरू सफाा र बीीउ, मााटोो, बोोक्राा, क�राा, खाानााकोो अवशेेष, जनाावरकोो 
तन्तुु, वनस्पतीीकोो अवशेेषबााट मुुक्त र अन्य जैैव�क सुुरक्षाा जोोख�मयुुक्त पदाार्थथ नभएकोो हुनुुपर्छछ: 

	� बाँँ�सकोो साामाान (तााजाा वाा हर�योो बाँँ�स नभएर, सुुकेेकोो बाँँ�सबााट बनेेकोो हुनुुपर्छछ)

	� ऒच्छ्याान 

	� कपडाा 

	� व्यवाासााय�क रुपमाा तयाार पाार�एकोो र प्यााकेेज गर�एकोो श्रृंं�गाारकाा साामाान र व्यक�गत 
सरसफााइकाा उत्पाादनहरू 

	� डााउन (हाँँ�सकोो प्वाँँ�ख)  र प्वाँँ�ख भर�एकाा साामाान (ज्यााकेेट, सुुत्नेे झोोलाा, स�रक र स�राानीी 
लगाायत) 

	� भाान्छााकोो साामाान (प्याान, ब्लेेन्डर र रााइस कुुकर लगाायत) 

	� वााद्य यन्त्रहरू 

	� जुुत्तााहरू 

	� कााठकाा साामाानहरू।

सचेेत हुनुुहोोस्् क� केेहीी खेेलौौनाा, ह�ट तक�याा, स्नोो डोोम र उपहाार साामग्रीीमाा 
आयाातकाा शर्ततहरु लाागूू हुनेे वस्तुुहरु रहेकेाा हुन सक्छन्् जस्तैःः� खेेर गएकोो कपाास, 
गहुँँकोो दाानाा, बीीउ, स�मीी, मााटोो, छ्वाालीी वाा पाानीी।
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अन्य वस्तुुहरू
देहेाायकाा वस्तुुहरू जैैव�क सुुरक्षाा जोोख�मकाा होोइनन्् र य�नीीहरूलााई अष्ट्रेले�याामाा ल्यााउनेे अनुुमत� छःः 

	� रक्सीीजन्य पेेय पदाार्थथ, चुुरोोट र अन्य प्रशोोध�त सुुर्तीीजन्य पदाार्थथ 

	� इलेेक्ट्रोोन�क साामाान (ल्याापटप, ट्यााबलेेट, फोोन र क्याामेेराा लगाायत) 

	� बहुमूूल्य साामाान (गहनाा, घडीी तथाा नगद लगाायत)।

यीी आयाातहरूलााई गृृह मााम�लाा व�भाागलेे न�यमन गर्छछ जसलेे यीी साामाान छोोड्नुु अगााड� न�र�क्षण 
गर्नुु�पर्नेे हुन सक्छ। सीीमााबााट साामाान छुुटााउनेे र भन्साार तथाा करकोो बाारेेमाा थप जाानकाारीीकाा 
लााग� homeaffairs.gov.au माा हेरे्नुु�होोस््।
कााउन्टरबााट (ब�नाा पर्चीी) खरीीद गर्नेे औषध�, भ�टााम�न सप��मेेन्ट र अन्य थेेरााप्युुट�क 
साामाानहरूकोो लााग� tga.gov.au माा Therapeutic Goods Administration हेरे्नुु�होोस््।

https://www.homeaffairs.gov.au/
http://tga.gov.au
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नल्यााउनुुहोोस्् 

	´ माासुु (सलाामीी, ससेेज र ह्यााम लगाायत) 

	´ वनस्पतीी (भाँँ�डोोमाा उमाार�एकोो व�रूवाा र त्यसबााट न�स्केेकोो डाँँ�ठ वाा भाागहरू) 

	´ दूगू्ध उत्पाादन (दूधू, च�ज, दहीी र नौौनीी लगाायत) 

	´ दाालहरू (स�मीी, मुुसुुरोो, केेरााउ र चनाालगाायत) 

	´ चाामल 

	´ सुुकेेकोो खुुर्साा�नीी/ भ�डे ेखुुर्साा�नीी (व्यवसााय�क रूपमाा प�सेेकोो वाा प�धेेकोो बााहेके) 

	´ बीीउ (मसलाा लगाायत) तथाा बदाामहरू 

	´ बीीउ वाा रोोप्नकाा लााग� गााठाँँ� 

	´ फूूलहरू (तााजाा कााटेेकोो वाा सुुकेेकोो लगाायत) 

	´ अन्डाा र अन्डााजन्य उत्पाादनहरू (स�गोो, सुुकेेकोो र धुुलोो पाार�एकोो अन्डाा, सेेन्चुुरीी अन्डाा, 
अन्डााकोो चााउचााउ र अन्डाा भएकोो माायोोन�स, सस वाा कस्टर्डड लगाायत) 

	´ गहुँँ (व्यवसााय�क रूपमाा प�सेेकोो वाा प�ध�एकोो बााहेके) 

	´ फलफूूल तथाा साागसब्जीी (छोोकडाा, स्यााउ, केेराा तथाा अम�लाा फल लगाायत) 

	´ पशुु लक�त खाानाा वाा औषध� (जुुकााकोो गोोलीी, एन्डीीबाायोोट�क, क्याान गर�एकोो वाा सुुकााइएकोो 
घरपाालुुवााकोो खाानाा लगाायत) 

	´ घरमाा पकााइएकोो खाानाा (व्यवसााय�क रूपमाा तयाार नगर�एकोो र प्यााकेेज नगर�एकोो कुुनैै  
पन� खाानाा) 

	´ जीीव�त जनाावर (चौौपाायाा, चरााकोो अन्डाा, क�राा, उभयचर, रेेप्टााइल, मााछाा वाा रेेशम क�राा लगाायत) 

	´ आफ्नोो उडाानमाा द�इएकोो खाानाा वाा खााजाा (फल, दहीी, दूगू्धजन्य पेेयपदाार्थथ र स्याान्डव�च लगाायत) 

	´ मााटोो (नमूूनाा वाा उपकरण वाा जुुत्तााकोो फोोहोोर) 

	´ फोोहोोर वाा भ�जेेकोो खेेल/क्यााम�ंग गर्नेे उपकरण 

	´ जड�बुुटीी, पशुुजन्य पदाार्थथ वाा सुुकेेकोो औषधीीजन्य च्यााउ (आयाातमाा कडाा शर्तत लाागूू हुनेे) भएकाा 
परम्पराागत उपााय र औषधीीहरू। 

सबैभैन्दाा पछ�ल्लोो आयाात शर्ततहरूकाा लााग� अष्ट्रेले�यााकोो 
जैैव�क सुरुक्षाा आयाात शर्तत प्रणाालीी (BICON) 
agriculture.gov.au/bicon माा हेरे्नुु�होोस््।
जैैव�क सुुरक्षाा आयाात सर्ततहरू ब�नाा सूूचनाा पर�वर्ततन 
हुन सक्छ।

http://agriculture.gov.au/bicon
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साामाान प्यााक गर्दाा�
तपााईंलेे आफ्नोो ब्यााग आफैैलेे प्यााक गर्नुु�पर्छछ र यसमाा भएकाा सबैै साामाानकोो बाारेेमाा जाानकाार 
हुनुुहोोस््। तपााईंकोो ब्याागमाा भएकोो सबैै साामाान तपााईंकोो ज�म्मेेवाारीी होो। आगमनमाा घोोषणाा गर्नुु�पर्नेे 
साामाानलााई छुुटै्टै झोोलाामाा रााख्नुुहोोस्् वाा लगेेजकोो सबैैभन्दाा मााथ� रााख्नुुहोोस््।  

आइपुुगेेपछ� 
तपााईंकोो आगन्तुुक याात्रीी काार्डड भर्नुु�होोस््। तपााईंलेे खाानाा, वनस्पतीीजन्य पदाार्थथ वाा पशुुजन्य पदाार्थथ 
बोोकु्नु भएमाा घोोषणाा गर्नुु�पर्नेे हुन्छ। यद� तपााईंलेे घोोषणाा गर्नुु�भएन वाा गलत घोोषणाा गर्नुु�भयोो भनेे 
तपााईंलााई जर�वाानाा हुनसक्छ। उदााहरणकोो लााग�, तपााईंलााई जर�वाानााकोो उल्लंंघन सूूचनाा द�न 
सक�नेेछ। तपााईंकोो प्रवेेशााज्ञाा (भ�षाा) रद्द गर�न सक्छ र यद� यसोो भएमाा तपााईंलााई अष्ट्रेले�याा 
प्रवेेशमाा रोोक लगााइनेेछ र तीीन वर्षष सम्म अष्ट्रेले�याा आउन नपााउन सक्छ। 
यद� तपााईंलेे अष्ट्रेले�याामाा ल्यााउन नहुनेे समाानहरू ल्यााउनुु भयोो तर यीी सबैै साामाानहरू घोोषणाा 
गर्नुु�भयोो  र देखेााउनुु भयोो भनेे तपााईंलााई जैैव�क सुुरक्षाा ऐन 2015 अन्तर्गगत दण�ित गर�नेे छैैन।
तपााईंलेे ल्यााउनुु भएकोो खाानाा, वनस्पतीी तथाा पशुुजन्य पदाार्थथ व�माानस्थलमाा भएकोो रद्दीीटोोकरीीमाा 
स्वेेच�िक रूपमाा फ्याँँ�के्ने अवसर हुनेेछ। एयरलााइन माार्फफ त उडाानकोो बेेलाामाा प्रााप्त गर्नुु�भएकोो कुुनैै 
पन� खाानाा तुुरून्त फ्यााक्न नब�र्ससनुुहोोस््। 
जैैव�क सुुरक्षाा सम्बन्धीी चाासोोकाा साामाानहरूकोो पह�चाान गर्ननकोो लााग� तपााईंकोो ब्याागेेजकोो न�र�क्षण 
हुन सक्नेछ। यसमाा जैैव�क सुुरक्षाा अध�काारीीलेे सोोधपुुछ गर्नेे वाा एक्स–रेे, जाासुुसीी कुुकुुर र/वाा भौौत�क 
न�रीीक्षणकोो गरेेर जाँँ�च हुन सक्नेछ। 
केेहीी साामाानहरूलााई जैैव सुुरक्षाा जोोख�म व्यवस्थाापन गर्नन उपचाार गर्नुु� पर्नेे हुन्छ। यद� तपााईंलेे 
साामाानहरू उपचाार वाा न�र्याा�त गर्नन रोोज्नुु भयोो भनेे, यसकाा लााग� लााग्नेे सम्बन�ित खर्चचहरू तपााईंलेे 
व्यहोोर्नुु� पर्नेेछ। वैैकल�िक रूपमाा, तपााईंलेे स्वेेच्छाालेे साामाानहरू फााल्न सकु्नुहुन्छ।
जैैव�क सुुरक्षाा जोोख�म नपुुऱ्यााउनेे साामाानहरू न�र�क्षण पछ� तपााईंलााई फ�र्ताा� द�इनेेछ। 
थप जाानकाारीीकोो लााग� agriculture.gov.au/travelling/to-australia माा जाानुुहोोस््।

http://agriculture.gov.au/travelling/to-australia


घरबााट आउनेे पाार्ससल
अष्ट्रेले�याामाा हुलााकमाार्फफ त पठााइनेे साामाानमाा पन� सोोहीी आयाात शर्ततहरू लाागूू हुन्छ। तपााईंलेे व�देशे 
बस्नेे पर�वाारकाा सदस्य र सााथीीहरूलााई अष्ट्रेले�यााकोो जैैव�क सुुरक्षाा काानूूनकोो बाारेेमाा र खाानाा, 
वनस्पतीी वाा पशुुजन्य पदाार्थथ नपठााउनुु भनेेर भन्न जरुरीी छ।

अष्ट्रेेल�याालााई अनाावश्यक कीीट र रोोगहरूबााट 
जोोगााउन मद्दत गर्नुु�होोस््

थप जाानकाारीी 
अष्ट्रेले�याामाा साामाान ल्यााउन र पठााउनकाा लााग� थप  
जाानकाारीीकाा लााग� agriculture.gov.au/travelling माा  
जाानुुहोोस्् वाा imports@aff.gov.au माा ईमेेल गर्नुु�होोस््।

आयाात सर्ततहरू न�यम�त रूपमाा पर�वर्ततन हुन्छन््, त्यसैैलेे तपााईंलेे 
याात्राा गर्नुु� अघ� वाा अष्ट्रेले�याामाा साामाानहरू पठााउनुु अघ� BICON माा 
जाँँ�च गर्नुु�होोस््।

आयाात शर्ततहरूकोो बाारेेमाा व�स्तृृत जाानकाारीीकोो लााग�  
agriculture.gov.au/bicon माा जाानुुहोोस््।

‘खुुट्टाा र मुुख रोोग’ (Foot-and-mouth disease) माासुु र दुगु्धजन्य 
पदाार्थथ, मााटोो र जुुत्ताा, लुुगाा र ‘क्लोोभेेन-हुफ’ भएकाा जनाावरहरूसँँग 
प्रयोोग हुनेे उपकरणहरूमाा लााग्न सक्छ।

‘अफ�कीी स्वााइन फ�भर’ (African swine fever) पोोर्कक  उत्पाादनहरूमाा 
र दूषू�त जुुत्ताा, कपडाा र उपकरणहरू माार्फफ त लैैजाान सक�न्छ।

‘खप्राा बीीटल’ (Khapra beetle) चाामल, बीीउ र अन्न लगाायतकाा 
साामाानबााट फैैल�न सक्छ।

‘जााइलेेलाा फाास�िदोोइसाा’ (Xylella fastidiosa) ब�रुवााहरुमाा लााग्नेे एक 
ब्यााक्टेेर�याा रोोग होो जुुन संंक्रम�त बोोटकाा साामग्रीी र कीीरााहरु माार्फफ त 
अष्ट्रेले�याा प्रवेेश गर्नन सक्छ।

http://agriculture.gov.au/travelling
mailto:imports%40aff.gov.au?subject=
http://agriculture.gov.au/bicon


फोोनःः 1800 900 090 वाा  
+61 3 8318 6700 (अष्ट्रेले�याा बााह�रबााट)
agriculture.gov.au/studying
Facebook: Australian Biosecurity
Instagram: @australianbiosecurity
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© अष्ट्रेले�यााकोो रााष्ट्रमंंडल 2024। यस पर्चाा�माा उल्लेेख�त जाानकाारीी प्रकााशनकोो समयमाा सहीी छ। 
जैैव�क सुुरक्षाा आयाात सर्ततहरू ब�नाा सूूचनाा पर�वर्ततन हुन सक्छ।

https://www.agriculture.gov.au/biosecurity-trade/travelling/to-australia/studying-in-australia
https://www.facebook.com/australianbiosec/
https://www.instagram.com/australianbiosecurity/

